
Codul bunelor maniere 
‘’ Lumea fără reguli este un haos ‘’ 

                   ( Victor Hugo ) 

                         

 

                        Să nu ne facem iluzii, nici o ţară din lume şi nu toţi oamenii de pe glob sunt bine 

crescuţi, de aceea în acest curs vă vom arăta codul manierelor elegante care este alcătuit dintr-

o mulţime  de legi dar cel mai important este cum : a nu-l deranja pe cel de lângă tine, ci 

dimpotrivă, a-l face să se simtă bine în preajma ta. 

                          Buna creştere se dobândeşte în mai multe feluri iar educaţia ocupă un loc foarte 

important. Un om cu bun simţ va învăţa bunele maniere cu conştiinciozitate fără să se jeneze că 

nu a ştiut până în acel moment o regulă de comportament. 

                           Comportamentul îl face pe om, de aceea bunele maniere sunt apanajul omului 

care îşi cunoaşte exact locul în lumea în care trăim. 

                           Bunele maniere ţin de frumuseţea caracterului uman, nu doar de respectarea 

unor reguli care s-au impus de-a lungul timpului. 

                           Cursul ‘’Codul bunelor maniere ‘’ conţine zece lecţii şi încercăm să intrăm în 

profunzime în fiecare lecţie. Acest curs nu are vârstă. Poate studia oricine la orice vârstă şi 

obiceiurile se pot schimba, manierele noastre pot devein mai rafinate iar personalitatea noastă 

poate să se dezvolte. 



1. Salutul 

Prezentarea 

 

2. Cum să ne adresăm 

Arta conversaţiei 

 

3. Comportamentul civilizat în viaţa de zi cu zi 

 

4. Telefonul  

Corespondenţa 

 

5. Bunele maniere la masă 

Cum să ne îmbracam 

 

6. Prietenie, nunta, copii. 

 

7. Călătoriile şi timpul liber. 

 

 

8. Cadourile 

 

9. Cum să ne purtăm cu personalul de serviciu 

Cum să ne purtăm în viaţa profesională şi oficială 

 

10. Bucurii şi necazuri în familie 

Cum să ne purtăm în biserică. 


